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Kunst, Kultur, Jugend, Natur- und
Umweltschutz, Soziales, Sport:

Die Sparkasse Herford unterstiitzt finanziell vielfaltige
Gemeinwohlprojekte im Kreis Herford. Dieses Engagement
fordert den Zusammenhalt, ermdglicht Teilhabe und starkt
die regionale Gemeinschaft. Damit ist die Sparkasse
Herford der gréR3te nicht-6ffentliche Férderer des
Gemeinwohls im Kreis Herford.

Meine Finauzen
in besfen Handen'
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mein Backer

Backerei
& Feinkost

GenuB und Lebensfreude!

Besonderes

Riischerstr. 33 + Lohne / Gohfeld
Tel. (05731) 81386
Fax (05731) 844532

Wir sind die nette Druckerei in lhrer Nahe!

Tel. 05731.25070 - www.westfalia-druckerei.de - info@westfalia-druckerei.de

Wir pflegen Backkultur
wromalische Kruste, saftige Krume
hauseigener Natursaverteig ... wie damals

immer was

Westfalia-Druckerei
GmbH & Co. KG
BetriebsstraRe 3 - 32584 Lohne

O Heimtierfachmarkt fiir
Hunde und Katzen

O Hundepension und HUTA
O Hundeschule

O Welpen- und Rockerkurse
O Erziehungskurs

O Problemhunde-Beratung

O Agility

O Mantrailing

O Treibball

O Familienbegleithund

Pfotendorf Rahe GmbH & Co. KG
Kleikamp 43 ¢ 32584 Lohne/Gohfeld
Tel. 05731 8938 * mail@pfotendorf.de
www.pfotendorf.de
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f Kontaktadresse: HochstraBe 17, 32584 Lohne
Telefon 05731 - 844376, www.tus-gohfeld.de

Liebe Vereinsmitglieder! Liebe Freunde des TuS!

Der Herbst ist da, die Temperaturen sinken, die Sommersportarten gehen ins Win-
tertraining. Das Ende der Sommerwettbewerbe bedeutet aber auch die Hochsai-
son der Hallensportarten.

War es bisher ein gutes Jahr?

Aus Sicht des TuS war es sportlich und wirtschaftlich ein ruhiges Jahr ohne gro3e Aufregung
und ohne besondere Ereignisse.

Personlich wird es bei euch sehr unterschiedliche Empfindungen geben. Fréhliche oder
traurige Erlebnisse, Erfolge oder Misserfolge, Gewinn oder Verlust. Auch der Sport ist
vielfach ein Mix aus dieser Gemengelage. Vielleicht kann euch der Sport in der Gemeinschaft
aber doch auf schénere Gedanken bringen, wenn es mal nicht so lauft. Das ist in der
Gemeinschaft auf jeden Fall eher méglich, als wenn man als Einzelkdmpfer im Fitnessstudio
aktiv ist.

Und jetzt noch ein paar sehr persénliche Gedanken:

Die politische Situation bereitet mir groBe Bauchschmerzen. Wahlergebnisse wie in
Sachsen, Thiringen und Brandenburg sind eine Herausforderung fir unsere Gesellschaft.
Sie erinnern mich stark an die Situation in der Weimarer Republik — und die endete
bekanntlich in der Katastrophe.

Es stellt sich also die Frage: Sind wir lernfahig? Haben wir aus der Geschichte gelernt?
Kann unsere Demokratie mit diesen Problemen umgehen und Lésungen finden?

Ich glaube, dass wir gemeinsame Anstrengungen brauchen und ein starkes Miteinander und
die Fahigkeit aufeinander zuzugehen und im Gespréach zu bleiben. Auch das Miteinander in
Sportvereinen bildete eine Basis daftr. Das winsche ich uns allen fir 2025.

Vielleicht sieht man sich ja beim Gohfelder Weihnachtsmarkt. Der findet in diesem Jahr
am Freitag, den 6.12. und am Samstag, den 7.12.24 statt.

Der TuS wird dort wieder mit 2 Standen vertreten sein. Hast du vielleicht Lust uns an einem
der Tage in einem der Stande zu unterstiitzen? Dann melde dich bitte bei uns — wir freuen
uns auf dich!

Du wirst auf dem Weihnachtsmarkt viele Freunde und Bekannte wiedertreffen.

Ich wiinsche euch im Namen aller Vorstandsmitglieder eine schéne Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Jahr 2025.

Mit sportlichem Gruf3
Dieter Treichel

Ressortleiter Reprasentation




Feuerloschgerate - Lichtkuppeln - Lichtbénder
Rauch- u. Warmeabzugsanlagen - Brandschutzvorrichtungen
Brandmelde- u. Alarmanlagen - Brandschutzunterweisungen

Beratung - Service
IMO GmbH

.+ ich mich ~ Loéhner StraBe 108
...damit lazr fible! 32584 Lhne
sic Tel. 05731/785025

www.imo-brandschutz.de

WARMEPUMPE?

MIETEN statt KAUFEN!

@ 0€ Anschaffungskosten

@ 15 Jahre Rundum-Service und volle Garantie

Koch - Ihr Partner fiir Warmepumpen in lhrer Ndhe

KOCH

BAD &HEIZUNG

Am Haubach 4
32584 Lohne

@ Effiziente Heiztechnologie - Made in Germany
@ Trotz Mieten bis zu 40% Férderung kassieren

Telefon: 05732 / 97 660 0
www.Koch-Heizung-Bad.de

bwp




f Kontaktadresse: HochstraBe 17, 32584 Lohne
Telefon 05731 - 844376, www.tus-gohfeld.de

Marktkauferéffnung

Am Donnerstag, den 10.10.24, wurde der Marktkauf in L6hne neu erdffnet. Und der
Marktkauf hatte sich eine tolle PR-Aktion ausgedacht:

Alle Sportvereine aus der Region hatten die Mdglichkeit mit mindestens 20 Mitgliedern
aufzulaufen, die alle mindestens ein griines Kleidungsstick trugen.

|y

ferkistan

Die TuS-Gruppe bei der Ubergabe des Einkaufsgutscheins.

Da die Einladung dazu erst am Montag bei uns ankam, war es schon sportlich bis zum
Dienstag (Anmeldeschluss) mindestens 20 Teilnehmer aufzutreiben.

SchlieBlich waren es sogar 30 TuS-Mitglieder, die sich unter der TuS-Fahne versammelt
haben, die Hélfte davon stellte die Boule-Abteilung, der Rest kam aus der Turnabteilung
und aus dem Vorstand. Vielen Dank an alle, die mitgemacht haben.

Beim Marktkauf bedanken wir uns fir den Einkaufsgutschein in Héhe von 200 €.

Insgesamt war das Zelt des Getrankemarktes sehr gut gefllt, es waren geschatzt ca.
500 Sportlerinnen und Sportler aus L6hne und Bad Oeynhausen der Einladung gefolgt.

Vorstand
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Deieter Treichel
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RAGER

05731-81518

www.fraeger-haustechnik.de

,Mit Sicherheit Fair Play.’

Wir wiinschen
viel Spal}
und sportlichen Erfolg.

Andre Bondel

Weihestr. 35, 32584 Lohne
Tel. 05731 83100
boendel@provinzial.de

PROVINZIK/W

Vereinslokal TuS Gohfeld
Ristorante - Pizzeria

”di netla Gesellschaften

aller Art (Saal)

Pizzataxi

Partyservice
Inhaper- Fariz Seve®

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 17 bis 24 Uhr
Sa. und So. von 11 bis 14 Uhr und 17 bis 24 Uhr
Dienstag Ruhetag
Wibbeltstrafle 20, Lohne, Telefon 0 57 31/ 8 41 47
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Raum@usstattung

)@mﬁ N@

Raumausstattermeisterin
und gepriifte Restauratorin

¢/ Polstern ¢ Sonnenschutz
¢ Gardinen ¢/ Insektenschutz

Sudbachtal 10 » 32584 Léhne
Tel. 057 31 /3 04 25 45 ¢« Mobil 0173 /5 47 34 54
www.raumausstattung-nolting.de

HOCHWERTIGE Werkzeuge Industriebedarf

MATRATZEN Elektrogerate Haus & Garten

Werster Str. 178 Bad Oeynhausen

Gohfelder StraBle 21 - 32584 Lshne-Gohfeld - Telefon 05731 40044 Tel-: (0573 1) 741200 www.biesa ng.de

Ausstellung geéffnet: Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr + Sa. 10.00-13.00 Uhr
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25 Jahre Geschéftsstelle

In den 90er Jahren wurden Zusammenkiinfte der einzelnen Gremien des TuS Gohfeld an
unterschiedlichen Orten durchgefihrt. Jahresmitgliederversammlungen fanden im Versammlungsraum
der Sparkasse statt. Der erweiterte Vorstand tagte im Vereinslokal ,Deutsches Haus“. Zu den
monatlichen Sitzungen des geschéaftsfihrenden Vorstandes trafen sich die Mitglieder in Privatrdumen
der 1. Vorsitzenden Bernd Hasler bzw. Ulrike Mielke.

Die auf Uber 1000 Sportler angewachsene Mitgliederzahl erforderte einen immer gréBer werdenden
Verwaltungsaufwand mit modernen Medien. Diese Gerate sollien an einem zentralen Platz
untergebracht werden, um von allen Vorstandsmitgliedern stets genutzt zu werden. Gleichzeitig kénnte
dieser Raum Platz fiir die Sitzungen des geschéftsfihrenden Vorstandes und des
Redaktionsausschusses bieten. In vielen Privathaushalten wurden Archivarien des TuS aufbewahrt.
Nun koénnten in Zukunft diese Akten, Protokolle, Fahnen, Fotos, Filme, Pokale, Zeitschriften,
Dekorationen und Ausriistungen fir Veranstaltungen an einem Ort gesammelt und gelagert werden.
1998 wurden die Plane fir die Einrichtung eines solchen Ortes konkreter. Es wurde nach mdéglichen
R&umen Ausschau gehalten. Sie sollten in der Ortsmitte liegen, die erforderliche GréBe bieten und die
Hoéhe der Miete tragbar sein. Im Frihjahr 1999 entschied sich der Vorstand fir die Rdume des
Malermeisters Sandmann in der HochstraBBe, der sein Geschaft aufgeben wollte. Er hie3 gerne den TuS
Gohfeld als Mieter fur die Geschaftsraume willkommen. Er rdumte aus — eine Mammutaufgabe — und
half bei der Renovierung. Wir planten die notwendige Einrichtung, bei der die 2. Vorsitzende Gisela
Homburg federflihrend war. Als Ausgaben fir die erforderliche Ausstattung mit Schranken, Stiihlen und
Tischen wurde ein Betrag von 33.000 DM festgeschrieben. Diese Summe konnte aus dem
Vereinsvermdgen erbracht werden und wurde eingehalten. Die TuS inform — Ausgabe 41/1999
vermeldet den Vereinsmitgliedern und der Gohfelder Bevdlkerung:

Gestaltung des
Schaufensters zur Eréffnung
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Vor-
stands-
sitzung
Frau Sandmann begutachtet das Es ist geschafft! - Die damalige 1. Vorsitzende Ulrike
ehemalige Geschdftslokal. Mielke (links) und die 2. Vorsitzende Gisela Homburyg.

Die Geschaftsstelle wurde zunachst von Mitgliedern des Vorstandes wahrend der Offnungszeit betreut.
Die wachsende Inanspruchnahme fiihrte zu der Uberlegung, eine Sekretérin anzustellen. Die TuS
inform Nr. 43/2000 meldet:
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Wegen eines beruflichen Umstiegs gab Anke ihre Mitarbeit auf. Ab 1.11.2001 hat Marion Timm die
Arbeit in der Geschéftsstelle Ubernommen. Sie leitet sie bis heute. Sie ist in der langen Zeit in ihrer
fréhlichen Art zu einer wichtigen Anlaufstelle fir alle Vorstands- und Vereinsmitglieder — und die, die es
werden wollen — geworden. In der TuS inform — Ausgabe 48/2002 haben wir sie vorgestellt:

Dort hie3 es schon: Wenn mal Not an ,,Frau” ist, kann man Marion
immer ansprechen, ob in der Verwaltungsarbeit oder in
praktischen, sportlichen Aufgaben. Marion tragt ganz wesentlich
dazu bei, dass die Ideen, die vor 25 Jahren zur Einrichtung einer
Geschaftsstelle fuhrten, sich in allen Bereichen erfiillt haben. —

Mitgliederverwaltung - Archiv und Tagungsort fir den
geschaftsfuhrenden Vorstand — werden genutzt und mit Leben
gefiillt.

Ulrike Mielke




Boule

f Kontaktadresse: Jochen Urban,
Telefon 0163 - 1476588, urbanjochen@aol-com

Vereinsmeisterschaft Tete
Der Vereinsmeister im Tete ist ermittelt. Es war ein langer Weg.

Bereits im April begannen die Spiele, es folgten in jedem Monat 2 weitere Spielrunden und im
September die Abschlussrunde. So kamen bis zum Schluss 11 Runden zusammen.

Waurden die Spiele am Anfang noch mit groBBer Begeisterung aufgenommen, lie3 das Interesse
zum Schluss stark nach. Der Modus fuhrte dazu, dass man haufig mehrmals gegen den gleichen
Spieler antreten musste und dafliir gegen andere Spieler nie spielen durfte.

Fir nachstes Jahr ist sicherlich eine Anderung am ,modus operandie® erforderlich.

Und nun zu den Ergebnissen.

Die 3 ersten Platze belegten
Jochen, Wolfgang und Dirk V.,
jeweils mit 8 Siegen bei 11
Spielen.

Es ist also keiner ungeschoren
davongekommen und die
erzielten Differenzpunkte
entschieden Uber den Titel des
Vereinsmeisters.

Insgesamt war die Leistungs-
dichte hoch und es gab viele

enge Spiele.

Abschlusstabelle (TOP 10):

1 Jochen Urban 11 8 134 :92 42
2 Wolfgang Heidenreich 11 8 136 :103 (33
3 Dirk Viole 11 8 126 : 104 22
4 Dieter Treichel 11 7 124 : 95 29
5 Christopher Christel 11 7 129:109 |20
6 Heinz Meyer 11 7 119:113 |6
7 Margit Felgentrager 11 6 111:104 |7
8 Frank Palm 11 6 110:106 (4
9 Ingrid Struckmeier 11 6 117 : 116 1
10 |Horst Werner Bockstiegel 11 6 116:116 |0




Boule

Vereinsmeisterschaft Doublette Supermelee

f Kontaktadresse: Jochen Urban,
Telefon 0163 - 1476588, urbanjochen@aol-com

Am 22.September fanden unsere Vereinsmeisterschaften im Doublette statt. Wie immer spielten
wir im Modus Supermelee, d.h. es wurden jede Runde die Mitspieler und die Gegner ausgelost.

Es ist also spielerisches Kénnen erforderlich, aber auch Gluck bei der Auslosung der Partien.

Bei tollem Wetter war es ein Boule-Spieltag vom Feinsten (nette Begegnungen, tolle Gesprache,
gute Verpflegung, spannende Spiele, ...).

Abschlusstabelle (TOP 10):

Nach 4 Spielrunden standen die
Sieger fest. Dirk Viole und
Henning Schmidt hatten alle
Spiele gewonnen Auf Grund der
besseren Punktdifferenz stand
Dirk (+26) vor Henning (+20) auf
Platz 1 und ist damit
Vereinsmeister 2024.

Auch um Platz 3 wurde es sehr
eng. Platz 3 belegte Dieter vor
Frank auf Platz 4. Beide mit 3
Siegen und Differenzpunkten
von +23 bzw. +20.

Auf dem Foto: Frank, Dirk,
Henning; es fehlt Dieter

Platz|Spieler Siege Spiele Punkte Diff.
1 |Dirk Viole 4 13:9/10:8/13:3/13:3 49 : 23 26
2 |Henning 4 11:5/13:10/10:9/13:3 47 : 27 20
3 |Dieter 3 13:9/13:3/9:10/13:3 48 : 25 23
4 |Frank-Olaf 3 13:5/10:13/11:8/13:1 47 : 27 20
5 |Jochen 3 13.9/12:9/11:8/1:13 37:39 -2
6 |Ingrid 3 5:11/13:8/12:10/13:7 31:36 -5
7 |Christopher 2 13:9/9:12/9:10/13:6 44 : 37 7
8 |Margit 2 9:13/13:3/4:13/13:3 39:32 7
9 |Wolfgang Heidenreich 2 12:13/9:13/11:8/13:7 45 : 40 5
10 |Wolfgang Felgentrager. 2 3:5/8:13/4:13/13:3 38:34 4
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f Kontaktadresse: Jochen Urban,
Telefon 0163 - 1476588, urbanjochen@aol-com

Ligasaison 2024 ist beendet

Im September fanden die Ligaspieltage 3 und 4 statt. Die Saison ist damit beendet. Und das
Reslmee vorweg: Fir beide Ligamannschaften héatte es erfolgreicher laufen kénnen.

Mannschaft 1:

Am 3. Spieltag in Beelen gelang ein sehr guter Start. Gegen Espelkamp-Fabbenstedt wurden
beide Tripletten deutlich gewonnen und auch nur eine der 3 Doublette hauchdinn verloren. Am
Ende hieB es also 4 : 1.

Leider konnte diese gute Performance gegen Ahlen 3 nicht fortgesetzt werden. Nach einem
1 :1in den Tripletten gingen leider 2 der Doubletten relativ deutlich verloren. Das Endergebnis
lautete also 2 : 3.

Damit war an einen Aufstieg kaum noch zu denken. Am 4. Spieltag in Geseke gelang dann
wieder ein deutlicher Startsieg. Mit 4 : 1 wurde Delbriick 4 klar besiegt. Und wieder konnte dies
in der 2. Begegnung des Tages nicht fortgesetzt werden. Zunachst gingen gegen Paderborn 3
beide Tripletten klar und deutlich verloren und von den abschlieBenden Doubletten konnte nur
eine gewonnen werden. Das Endergebnis lautete also 1 : 4.

v.l.:

Dirk Viole,

Dieter Treichel,
Wolfgang Heidenreich,
Frank Palm,

Susanne Treichel,
Frank Olaf Bliefering,
Martina Bliefering,
Christopher Christel

Das bedeutete am Ende der Saison Platz 4 mit 5 : 4 Siegen. Das Ziel Wiederaufstieg war also
relativ klar verpasst.

Flr die Wintersaison bedeutet das ein gezieltes Training, um die erkennbaren Schwéachen
moglichst abzustellen und die eigenen Fahigkeiten zu starken.

Auf ein Neues in der Saison 2025.
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Kontaktadresse: Jochen Urban,

Telefon 0163 - 1476588, urbanjochen@aol-com

Die Abschlusstabelle der Kreisliga B:

Platz Mannschaft Siege +/- Spiele +/- | Diff. | Punkte +/- |Diff.
1 |SchloB Holte-Stuk.-Liemke 1 8 1 |28 17 11 485 : 424 | 61
2 |Drensteinfurt 2 7 2 129 16 13 1485 : 415 | 70
3 |Paderborn 3 6 3 25 20 S 479 : 395 | &4
4 |Lohne-Gohfeld 1 5 4 (27 18 9 |477 : 420 | 57
S |Beelen 2 5 4 |25 20 S 469 : 454 | 15
6 |Ahlen 3 4 5 (22 23 -1 1429 :© 474 | 45
7 |Miinster-Gremmendorf 2 4 5 |20 25 -5 (474 ¢ 443 | 31
8 |Espelkamp Fabbenstedt 2 3 6 |20 25 -5 425 : 480 | -55
9 |Geseke BPC 4 2 7 |15 30 -15 399 : 510 |-111
10 |Delbriick 4 1 g8 |14 31 -17 1386 : 493 |-107

Mannschaft 2:

Unsere 2. Mannschaft war in diesem Jahr mit 6 Liga-Neulingen
an den Start gegangen. Alle haben gute Erfahrungen machen
kénnen. Obwohl einige Spieler an zwei Spieltagen
krankheitsbedingt ausgefallen sind, wurde die Liga mit sehr
guten 3:6 Punkten beendet. An der Tabelle sieht man, wie
knapp es im unteren Teil der Tabelle zuging.

Eingesetzt wurden Liane Hubner-Christel, Beate Maiwald,
Ingrid Struckmeier, Margit Felgentréger, Daniela Palm, Heike
Garisch, Horst Werner Bdckstiegel, Dirk Schirmann, Gerhard
Wehmer, Wolfgang Felgentrager, Heinz Meyer, Henning
Schmidt, Christopher Christel, Jochen Urban. Leider konnte
unser Spieler Achim Pilz-Hemmeke uns krankheitsbedingt
nicht unterstutzen.

Platz Mannschaft Siege +/- | Spiele +/- Diff. | Punkte +/- | Diff.
1 Espelkamp Fabbenstedt 1 8 : 1 33 12 21 | 522 363 | 159
6 |Miinster-Gremmendorf 3 4 : 5 17 28 -11 | 381 484 | -103

7 |Warendorf-Freckenhorst 2 3: 6 20 25 -5 405 480 | -75

8 |Geseke SV 2 3:6 17 28 -11 | 434 493 | -59

9 |Steinfurt-Burgsteinfurt 3 3: 6 16 29 -13 1390 478 | -88
10 |Lohne-Gohfeld 2 3:6 15 30 | -15 |362 491 | -129
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Grabpflege  Grabgestaltung Trauerfloristik

Friedhofsgartne:

Sk Gk fir wcke Jofse

Kirchbreite 24

32584 Lohne

Telefon 05731 83414
Telefax 05731 154812
Mobil 0172 5275221

|| =

GEDOS

Gesellschaft fiir Dauergrabpflege
Ostwestfalen mbH

KONIG

Betonfertigteile

Koblenzer StraBe 147
32584 Lohne-Gohfeld

www.koenig-loehne.de
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f Kontaktadresse: Jochen Urban,
Telefon 0163 - 1476588, urbanjochen@aol-com

NRW-Cup

Im NRW-Cup mussten wir in der Saison 2024 nicht in die Cadrage, in der das Starterfeld auf 64
Teilnehmer reduziert wird.

Es ging also sofort in der Hauptrunde los und der Bouleclub aus Senden-Davert war bei uns zu
Gast. Senden-Davert war in der Vorsaison aus der Bezirksliga abgestiegen und tatséchlich ein
sehr spielstarker Gegner.

Blaue Shirts: TuS Gohfeld. Grine Shirts: Senden-Davert.
Bei gutem Wetter und bester Stimmung wurde es eine Partie auf Augenhdhe.

Nach den 6 Tete-a-Tetes stand es 6 : 6 (jeder Sieg im Tete gibt 2 Punkte). Bei den Doublette
war es ebenfalls super eng. Doublette 1 ging verloren, Doublette 2 wurde gewonnen und

Doublette 3 ging mit 12 : 13 Punkten leider an den Gast. Spielstand der Partie also 9 : 12.

Danach war klar: Es missen fiir einen Sieg beide Tripletten gewonnen werden. Und der Plan
ging leider nicht auf. In beiden Tripletten war Senden-Davert starker als wir.

Am Ende hort sich das Ergebnis mit 9 : 22 Punkten viel deutlicher an, als es wirklich war.
Né&chster Versuch in 2025.

Deieter Trecchel




BOLLMANN, SPIELMANN & KOLLEGEN
GMBH & CO. KG | STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

UNSERE PRINZIPIEN
ZUHOREN | FRAGEN | VERSTEHEN | HANDELN I 88
. il

.

WILHELM BOLLMANN Dipl.-Kfm. GERHARD SPIELMANN ~ SILVIA HAGEMANN
Wirtschaftsprifer/Steuerberater  Wirtschaftspriifer/Steuerberater  vereidigte Buchpriiferin/Steuerberaterin

Dipl.-Kfm. NILS WEINBERGER Dipl.-Bw. BURKHARD OSTERWISCH  BERIT TILKER
Wirtschaftsprifer/Steuerberater  Wirtschaftspriifer/Steuerberater  Steuerberaterin

Bollmann, Spielmann & Kollegen GmbH & Co. KG, Steuerberatungsgesellschaft, Fiirstenwinkel 5, 32549 Bad Oeynhausen, Mitglied bei: O
Tel.: 05731 / 7484-0, Fax 05731 / 7484-45, steverberatung@bollmann-kollegen.de, www.bollmann-kollegen.de Empfefiungsverbund

Chnishian Kroger
Natursteingestaltung

Steinmetz- und Steinbildhauermeister
Staathch geprifter Baudenkmalpfleger

ChK
i
%

-Pflanzen und Zubehér
Alte Kampstr. 26 Telefon: 05731/154929
32584 Lohne E-mail: info@chk-natursteine.de -6rabgestaltung und Grabpflege

Internet: www.chk-natursteine.de

+Grabdenkmale +Brunnen . —
onemeineren - Fertocsinke Buidkganton 7 52554 Lilue-Goleld 054
*Treppen .: 05731 (785316 Jas.: 185317 e

Hier kdnnen Sie
mit einer Anzeige

die Aufgaben
des TuS Gohfeld
unterstutzen !
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Kontaktadresse: Julia Tiemann
Telefon 0163 - 603 7425, j.tiemann94@web.de

Neue Netzanlage fur die Badmintonspieler

In der groBen Halle Melbergen war die Netzanlage in einem bedenklichen
Zustand. Die Gewindespindel der innenliegenden Spannvorrichtung hielt nur
noch an einer Schraube. Die zweite Schraube war genietet, abgefallen und liel3
sich nicht mehr neu befestigen. Somit musste ein komplett neues
Netzpfostenpaar beschafft werden.

Es gibt ein 20 Meter langes Seil, das quer durch die Halle, Gber 3 Spielfelder, mit
viel Kraft gespannt werden muss. Auf diesem Seil sind dann 3 Netze gezogen.
Uber die Jahre gab es immer wieder Risse und viele dicke Knoten. Mittlerweile
ist ein Zustand erreicht, dass nichts mehr repariert werden kann. Auch hier
musste in ein neues Seil investiert werden.

Der neue Trainer Michael auf dem
Kampe kontrolliert die Hohe des
Netzes per Zollstock. Auf dem Foto
sieht man das 20 Meter lange Seil
mit 3 Netzen. Die Spannvor-
richtung muss eine groBe Kraft
aushalten.

Dieter Roheder

Unsere Ubungszeiten:

Montag 17:30 — 19:00 Uhr Schiler / Jugend
19:00 — 21:00 Uhr Senioren / Hobby
Freitag 17:00 — 19:00 Uhr Schler / Jugend
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Vorstellung einer Bewegung aus dem Parkour - Cat bzw. Katzensprung

Bewegungsbeschreibung

Der Katzensprung ahnelt dem Hocksprung aus dem Turnen. Man springt aus dem Lauf beidbeinig ab
und "hechtet" quasi auf das Hindernis zu. Mit beiden Handen wird sich abgedrickt und in angehock-

ter Position das Hindernis Uberflogen. Fortgeschrittene Athleten kombinieren den Kong oft mit Prazis,
Armspriingen oder nutzen ihn als DoubleKong. Hier lernen wir, wie man mit einem Katzensprung ein

Hindernis Uberwinden kann.

Besonderheit

Im Gegensatz zum Turnen wird beim Absprung nicht beidbeinig geprellt, sondern ein Stemmschritt
(Split-Foot) verwendet. Dies ermdglicht einen sanfteren und gleichzeitig kraftvolleren Absprung.

Bewegungsphasen

Der Katzensprung lasst sich in drei Phasen unterteilen:

1. Anlauf und Absprung

2. Abdricken




3.

4.
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Telefon (05731) 844762, susanne.treichel@gmx.net

Flugphase

Landung

Mogliche Lernschritte
Der Absprung:

1. Finde heraus, welchen Fuf3 du beim Absprung vorne haben mdéchtest.
2.
3. Beginne mit dem anderen FuBB und mache einen Schritt in den Absprung. (z.B. mit links vorne be-

Springe mehrmals aus dieser Schrittposition.

ginnen, mit rechts einen Schritt in die Absprungposition machen und springen)

Mache zwei Schritte in den Absprung. (z.B. rechts-links-rechts, Absprung)

Ube diese Schritte, bis du es schaffst, aus dem Anlauf mit mehreren Schritten immer mit dem
gleichen Fuf3 vorne abzuspringen.

Die Katze:

. Katzenspriinge am Boden: Springe aus der Hocke auf die Hande und lande mit den FlBBen vor

den Handen; versuche, immer mehr Druck mit den Hdnden (Armen, Schultern) zu erzeugen. Die
Hande sollen weg vom Boden und die FuBe sollen sie ,iberholen®.
Aufhocken auf einem niedrigen Kasten oder einer Stufe: Versuche auch hier, mit den Handen zu
driicken, damit eine kurze Flugphase entsteht. Falls nétig, zuerst mit einem Fuf3 aufhocken (beide
Seiten Uben).
Aufhocken, beide FlBe rechts und links neben die Hande setzen.
Aufhocken und sich mit den Handen wegdrlicken, sodass die FiiBe aufkommen, wenn bereits kein
Handkontakt mehr besteht.
Versuche, immer mehr Distanz zurlickzulegen, z.B. einen Kasten l&angs stellen und immer weiter
fliegen.

Jarv Bexterv




RASCHE

BESTATTUNGEN & UBERFUHRUNGEN

Seit 5 Generationen
an Threr Seite

Erd-, Feuer-, See- sowie Luft-

Erledigung simtlicher
und Friedwaldbestattungen

Formalititen

Uberfiihrungen weltweit kostenlose Vorsorgeberatung

Rasche Bestattungen  Koblenzer Str.132

Wir sind fiir Sie im Fall des Falles 05731-8 12 16
Hans-Ulrich Rasche 32584 Lohne-Gohfeld -

24 Std. am Tag erreichbar unter

Hier konnte Ihre Werbung stehen.

Wenn Sie Fragen haben:
Inform@tus-gohfeld.de

Telefon (0 57 31) 15 609-0
Fax (0 57 31) 15 609-20
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Mannschaftsturnier in Paderborn-Schlo3 Neuhaus — zweite Teilnahme

Nach der gelungenen Teilnahme unseres Vereins am Einladungsturnier des TSV 1887 SchloB3
Neuhaus 2023 fuhren wir auch in diesem Sommer wieder zum Verein unseres ehemaligen
Spielers Martin Luong.

Dieses Mal konnten wir das
Team komplett aus unseren
Reihen  aufstellen:  Henrik
Strathmann, Markus Meyfeld,
Frank und Horst Palm sowie
Rolf und Peter Mielke waren
wieder mit Edelfan Gabriela
Konrad dabei.

Dieses Mal waren nur vier
Mannschaften am Start. Gegen
den Gastgeber, den TTV Lage
und den SV Heide Paderborn
gab es zwei Siege und eine
Niederlage. Somit reichte es
am Ende zu Rang 2.

In diesem Jahr entschloss man sich, dem gemutlichen Beisammensein mit Pizza und kihlen
Getranke beizuwohnen. In der gemieteten Hutte erfolgte dann auch die Siegerehrung. So fuhr
man gesattigt und gut gelaunt wieder Richtung Heimat.

Jubilaumsturnier des TV Lenzinghausen

Im Rahmen seiner 100-Jahr-
Feier veranstaltete der TV
Lenzinghausen am 31.8.2024
ein 2er-Mannschaftsturnier fir
Anfanger.

Hieran nahmen neben uns
Teams vom ViL Oldentrup,
dem TTC Rdédinghausen, dem
VL Theesen und dem
Gastgeber teil. In der Vorrunde
gab es einen Sieg und eine
Niederlage. Im Spiel um Platz
3 setzten sich unsere Madchen
klar mit 5:0 durch. Neben dem
Pokal gab es fir Divine, Lidia
und Emily einen Gutschein
vom Escape-Game in
Bielefeld.




O IHRE GESUNDHEITSPARTNER.

MEDICAL-CENTER

CONRADY & BUSSE & HARDT & FETTE

soge Prothecen Elektro-Scooter
toan

?—ﬁeqebe'l‘fen

Rollatoren

Besuchen Sie unsere

; 600m? grofse Ausstellung
kOMpreggo,,ggme_Fe an der Briickenstrafe 4-6

in Bad Oeynhausen!

TempurProdulte
Sanitatshaus Sanitatshaus Sanitatshaus
Conrady Busse Conrady
Bruckenstralle 4-6 Detmolder Stralie 14 Klosterstral3e 19
32549 Bad Oeynhausen 32545 Bad Oeynhausen 32545 Bad Oeynhausen
Telefon: 0 57 31-2 21 33 Telefon: 0 57 31-2 21 34 Telefon: 0 57 31-25 98 41
Sanitatshaus Sanitatshaus Sanitatshaus & Orthopadie-
Hardt Hardt Schuhtechnik Fette
Konigstralle 108 Flurweg 13 Herforder StralRe 10
32427 Minden 32457 Porta-Westfalica 32602 Vlotho
Telefon: 05 71-388 388 0 Telefon: 05 71-388 388 11 Telefon: 0 57 33-40 02

www.ihre-gesundheitspartner.de
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GroBteil der Hinrunde 2024/25 absolviert

Ende Oktober sind in den einzelnen Spielklassen bereits sieben der elf Hinrundenspieltage
absolviert. Die 1. Mannschaft wurde aufgrund des Abganges von Marco Kupiedo in die 1.
Bezirksklasse zurlickgezogen. Auch die 2. Mannschaft entschloss sich dazu, eine Liga tiefer
anzutreten und spielt nun gemeinsam mit der 3. Mannschaft in einer Gruppe. Somit kam es
nach einigen Jahren mal wieder zu einem Vereinsduell. Nicht nur dort setzte sich die 2.
Mannschaft durch — insgesamt ist das Team noch verlustpunktfrei und fihrt die Tabelle an.

Aufstellung der beiden Teams vor dem Vereinsduell — linkes Bild (v.l.n.r.) (3. Mannschaft):
Anton Hibert, Christian Stuke, Robin Kahlert und Peter Winkel, rechtes Bild (2. Mannschaft):
Lothar Schumacher, Frank Palm, Nils Weinberger und Frank GéB3ling.

Erfreulich ist, dass wir im Nachwuchsbereich neben der U19 noch ein weiteres Team und
zwar in der U13-Altersklasse melden konnten. Die Stimmung in beiden Mannschaften ist gut,
obwohl die sportlichen Erfolge recht bescheiden sind. Daneben stoBen immer mal wieder
interessierte Kinder zu unseren Trainingsgruppen, so dass wir hoffen, dass in Zukunft ein
weiterer Aufschwung zu verzeichnen ist.
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Bezirkseinzelmeisterschaften Ostwestfalen-Nord

Zum zweiten Mal fanden im neuen Bezirk die Bezirkseinzelmeisterschaften statt. Diese werden
in zwei Stufen mit drei Qualifikationsturnieren und dem Hauptturnier gespielt.

Am Wochenende 27. bis 29. 9. fihrte der TV Lenzinghausen das Vorrundenturnier fir den
Bereich Herford/Minden-Libbecke in vorbildlicher und sehr engagierter Weise durch. Leider
waren die Teilnehmerfelder nicht sehr groB3. Vielleicht lag es an der Randlage oder der neu
eingefuhrten, kostenpflichtigen Turnierlizenz.

Am Freitag fand zunachst ein Nachwuchsturnier
fur Anfanger statt. In mehreren Gruppen trat man
gegeneinander an. Unsere beiden Teilnehme-
rinnen Emily und Lidia schlugen sich gegen die
anderen Madchen tapfer und belegten die Range
2 und 1. Anschlieend gab es noch ein Show-
match der sehr spielstarken Akteurinnen Anne
Seewdster und Nadine Sillus.

Im weiteren Verlauf des Abends erfolgte
dann die Seniorenkonkurrenz. Statt
mehrerer Altersgruppen wurde schliel3-
lich aufgrund einer Vielzahl von
Freistellungen und Absagen eine Kon-
kurrenz mit sechs Teilnehmern ab-
solviert.

Ich musste dabei nur Niederlagen
hinnehmen. Dafir gab es dann
trotzdem eine Bronzemedaille im
Doppel.

Am Samstag vertraten Markus Meyfeld (Herren B)
und Henrik Strathmann (Herren D) die Farben des
TuS Gohfeld. Wahrend Markus mit drei
Niederlagen heimkehrte, konnte Henrik mit
seinem Partner Dennis Lehn (TTV Libbecke) das
Doppel gewinnen und im Einzel Platz 3 belegen.
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Am Schlusstag traten dann erneut unsere drei
jungsten  Sportlerinnen in  Aktion. Im
Doppelhalbfinale gab sowohl fir Lidia und
Emily als auch fir Divine mit ihrer Partnerin
aus Wehrendorf Niederlagen.

Auch im Einzel reichte es flir Emily Rosemeier
nicht zum Sieg. Divine John Madu und Lidia
Burdastov schafften dagegen den Sprung ins
Halbfinale. Dort unterlagen sie jeweils
Gegnerinnen vom TV Varl.

Als Belohnung fiir die gute Leistung
qualifizierten sich alle drei fir das Endturnier
in Gutersloh.

Am Wochenende 26./27.10. durfte dort
auch Nele Neumann in der Madchen19-
Konkurrenz auflaufen. Sie konnte beim
Vorrundenturnier krankheitsbedingt nicht
antreten. Nach einer klaren Niederlage
gegen die spatere Turnierzweite und einer
zweiten, dieses Mal knapperen Niederlage
blieb noch die Hoffnung auf das Doppel.

Mit  ihrer  Partnerin  Ylvi  Oberste-
Frielinghaus (Gadderbaumer TV) gab es im
Viertelfinale den einzigen Tageserfolg.

Der 3. Platz wurde mit einer Bronzemedaille
belohnt.

Unsere drei Jingsten erwischten keinen guten Tag. Am Sonntag gab es in der Madchen11-
Konkurrenz Uberwiegend Niederlagen. Emily wurde Gruppenvierte, Lidia Gruppendritte. Einzig
Divine erreichte als Gruppenzweite die Hauptrunde, verlor dann jedoch im Viertelfinale recht
bitter mit 2:3. Da auch kein Doppelerfolg zu verzeichnen war, ging das Trio dieses Mal leer

aus.




www.team-fahrschule-pfitzner-martinez.de

Buchhandlung

Spllker

Biirobedarf s Lotto « Toto « Schreibwaren

Inh. Heike Kuhimann

WeihestraBe 37, 32584 Lohne-Gohfeld
Telefon 05731-8898
schreibwaren-spilker@t-online.de

Hofladen Stuke

Schweichelner StrafBe 9
32584 Lohne
Telefon 05732 5771
hofladen.stuke@gmail.com

Offungszeiten:

Dienstag und Donnerstag  10.00 - 18.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.30 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

TANKSTELLE SANDER

GmbH&Co.KG

*Reifenservice
*Autowaschanlage
*Unfallinstandsetzung
*Dekra-Priifstiitzpunkt
*Wartung-Service-Oelwechsel

Koblenzer Str. 125 « 32584 Lohne
Tel.:05731-81578 » sander@teleos-web.de

J
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Hinsbeck — die dritte

Bereits zum dritten Mal in Folge reiste in den Herbstferien ein Méadchenduo zur
Tischtennisfreizeit nach Hinsbeck. Wieder dabei war Nele Neumann. Sie schaffte es nach
langen Uberredungskiinsten Johanna Otto von einer Teilnahme zu (berzeugen.

Am frihen Montagmorgen (14.10.) ging es per Zug von Bielefeld aus los.

Die beiden jungen Damen waren in Wohngruppen in frisch renovierten Appartementhausern
untergebracht. Neben den 90-mindtigen Trainingseinheiten in zwei Leistungsgruppen gab es
weitere Aktivitaten, wie z.B. die Trampolinhalle, den Kletterpark oder das Stockbrotbacken.

Somit war flr ausreichend Abwechslung gesorgt und die
anféngliche groBe Skepsis von Johanna wich doch einer
zunehmenden Begeisterung fir die gemeinschaftlichen
sportlichen Aktivitaten.

Ja und da war noch was: Wie immer kam Nele nicht ganz
ohne Blessuren heim. Gleich am ersten Tag bekam ein
Finger nach einem Zusammenprall mit einem anderen
Madchen einen gehérigen Knacks. Das hinderte sie
jedoch nicht daran, die Woche in vollen Zigen zu
genieBen.

Peter Mielke




Uwe Lichte

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fur Familienrecht

Nachlassabwicklung
Testamentsvollstreckung

Arbeitsrecht
Erbrecht
Betreuungsrecht

Hochstral3e 14

L éhne-Gohfeld
Telefon (05731) 80 08

Internet www.lichte-schwarz.de WAAPAWE R0 =0 gE

Dr. Thomas Schwarz

Rechtsanwalt und
Fachanwalt fur Strafrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Vertragsrecht

www.schulten-sohn.de

N\

Paul Schulten + Sohn GmbH & Co. KG, Entsorgungsfachbetrieb nach §56 KrWG
BriickenstraBe 99, 32584 Lohne-Gohfeld, Tel. +49 (0) 5731 - 74 78-0, info@schulten-sohn.de

SCHULTEN+
SOHN

Entsorgung | Kanalservice

Unsere Leistungen fiir Sie:
Recyclinghof . Mulden- und Containerservice
Abfallberatung . Winterdienst . Zisterne
Dichtheitspriifung . Kanalinspektion
Kanalreinigung . Rohrreinigung

Annahme von Abfillen

werktaglich von 7.00 bis 18.00 Uhr
Samstags

Marz - November von 8.00 bis 16.00 Uhr
Dezember - Februar von 8.00 bis 12.00 Uhr
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In den Monaten Dezember 2024 — Marz 2025
feiern folgende Vereinsmitglieder ihren "runden"”
Geburtstag. Der TuS Gohfeld gratuliert dazu recht
herzlich und wiinscht weiterhin gute Gesundheit
sowie viel Freude am Sport in unserem Verein.

65 Jahre 86 Jahre

Angela Eilbracht 19. Januar Christel Breiter 13. Dezember
70 Jahre 89 Jahre

Christine Biermann 7. Méarz Albert Wegener 11. Dezember
80 Jahre 91 Jahre

Brigitte Pleines 12. Februar Gerda Utke 10. Dezember
85 Jahre

Bernd Hasler 12. Dezember

Hinweis : Geburtstage dirfen nur veréffentlich werden, wenn uns eine
schriftliche Einverstandniserklarung vorliegt.

Neuanmeldungen

Boule : Alexandru Ursache

Turnen : Leander Junker Kalefeld, Ann-Christin Junker Kalefeld, Juna Kleine, Bjérn
Kleine, Franziska Hentschel, Josephine Ebke, Klaas Dahlmann, Felix Wehmeyer,
Christian Petzold, Georg Petzold, Johanna Schwarze, Melis Yilmaz, Diyan Yilmaz, Anja
Lusga, Irene Furste, Luisa Furste, Erik Sponholz, Elisabeth Ostermeier, Tobias
Ostermeier, Boris Liam Hempelmann
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Montaq

8.30- 9.30 Werre MoDo Werrelaufer
16.30-17.30 GSG Tu - Jungen ab 6 Jahren S. Strakeljahn / L. Hartmann
17.30-19.00 THM Badminton Schiler , Jugend J. Tiemann / M. auf dem Kampe
17.30-19.30 GSG TT — Nachwuchs P. Mielke
19.00-21.00 THM Badminton Senioren, Hobby J. Tiemann
19.30-22.00 GSG TT - Herren/Damen R. Mielke
Dienstag
15.00-16.00 GSG Tu - Eltern und Kind (Gruppe 1) M. Timm
16.00-17.00 GSG Tu - Eltern und Kind (Gruppe 2) M. Timm
17.30-18.15 GSG Rickengymnastik D. Baumann
18.30-19.15 GSG Rickengymnastik D. Baumann
19.30-22.00 GSG TT-Herren/Damen M. Meyfeld
Mittwoch

8.30- 9.30 Hau Body-Forming Fitness M. Timm
16.00-17.00 GSG Turnen fir Seniorinnen G. Johannsmeier
17.00-19.30 AMG Boule, Training Ligamannschaften D. Treichel
17.00-18.30 GSG Parkour Geschicklichkeit J. Bexten
18.30-20.00 GSG -Rund um fit* - Turnen f. Frauen M. Beschnitt
20.30-22.00 GSG Cross over Fitness Kraft/Ausdauer R. Mielke
20.30-22.00 THM G-Town Hoopess Basketball T. Nieburg / W. Wolf
Donnerstag

8.30- 9.30 Werre MoDo Werrelaufer

9.45-11.15 Hau Yoga fiir Anfanger K. Henschel
14.00-16.30 AMG Boule-Treff — freies Spiel fir alle J. Urban
15.30-16.30 GSG Tu - Kinder 4 - 6 Jahre N. Héveler / M. Rebin
16.30-17.30 GSG Tu - Madchen ab 6 Jahren N. Héveler / M. Rebin
18.00-19.30 GSG TT - Nachwuchs. A. Rosentreter / A. Hibert
19.30-22.00 GSG TT - Herren/Damen P. Mielke / A. Hibert
Freitag
15.00-16.00 GSG Tu - Eltern und Kind M. Nieburg
16.15-17.15 GSG Tu - Eltern und Kind M. Nieburg
17.00-19.00 THM Badminton Schiler , Jugend J. Tiemann / M. auf dem Kampe
17.30-19.00 GSG TT — Nachwuchs A. Rosentreter / P. Mielke
19.00-22.00 THM G-Town Hoopess Basketball W. Wolf
19.00-22.00 GSG TT — Herren / Damen P. Mielke / M. Meyfeld
Samstaq
14.00-17.00 AMG Boule, Training und freies Spiel D. Treichel
Sonntaqg
10.30-13.30 AMG Boule-Treff, freies Spiel fur alle D. Treichel
Schwimmgruppen missen zur Zeit ausfallen, da das Schwimmbecken gesperrt ist
GSG = Grundschule Gohfeld, THM = Turnhalle Melbergen, SHM = Schwimmhalle Melbergen, Hau =
Gemeindezentrum Haupensiek,Werre = Parkplatz Werrebricke Briickenstr., AMG = Aqua-Magica-Gelande

J




SCHOKOLADE. BEAN TO BAR.

Bei uns finden Sie

eine Auswahl an modischer
Dekoration der Firma formano
Handtaschen

preiswerte Armbanduhren
Modeschmuck
Reinigungsannahme

POST-Filiale Gohfeld

Roswitha Méllenberg
WeihestraBe 43 - Tel.0 57 31-1 53 66 37

Offnungszeiten:
Mo.-5a.9.00-13.00 Uhr - Mo,, Di., Do., Fr. 15.00-18.00 Uhr ~ /
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Jeden Tag im Wald ... unter Baumwipfein
oder in Feld und Flur! und freiem Himmel...

Wir sind ein anerkannter Waldkindergarten mit 20 Kindern von
2 bis 6 Jahren, die jeden Tag ihre groBen und kleinen Abenteuer
im Wald erleben.

Habt ihr auch Lust?

Waldkindergarten
,,Die Waldwichtel“ e.V.

Katzenbusch 10
32584 Loéhne
Tel. 01 71 /6 73 90 65
info@waldwichtel-loehne.de

Kommt uns doch mal besuchen! www.waldwichtel-loehne.de
Auf unserer Internetseite findet lhr auch alle Infos rund um die Anmeldung.

.




